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PSYCHO

Nombreuses rencontres potentielles, contact facilité, gain de temps:
le Web a révolutionné la maniére de séduire. Mais encore faut-il maitriser
les codes de cette approche.

n installant le monde i poreée de souris, Inrer-

net a révoluionné la maniére de draguer. Plus

besoin de sortir de chez soi pour rencontrer
I'homme ou la femme de sa vie. Terminées les ruses
pour aborder quelqu'un qui nous plait. Plus de crainte
de se prendre un ritean. En quelques clics, au bou-
lot ou i la maison, on peut croiser "ime sceur dans
des espaces aussi riches et variés que les sites de ren-
contre, les mondes virtuels (Second Life, etc.) ou
encore les réseaux sociaux (Facebook et autres),

COMMENT SE DEMARQUER SUR LA TOILE?

~ Pour sortir du lot, soignez votre pseudo. Ou-
bliez Stéphane34, vous seriez percu comme un
numeéro parmi d'autres. Evitez aussi les surnoms
graveleux, nunuches ou arrogants style « mai-le-
plus-beau ». Partagez votre passion dans votre
pseudo, doublez ou triplez certaines letires de votre
prénom, faites référence & un artiste que vous ap-
prf‘cipz 2N associant votre nom au sien, ajoutez un
ﬂ:alllimtit 4 votre prénom pour vous humaniser
vantage... Les manigéres de se démarquer ne
manquent pas.

Comment expliquer cet intérée pour la séduc-
tion online ? Parce que c'est plus fun d'évoluer dans
un univers paralléle ? Parce qu'on se ménage plus
longtemps une part de mystére* Parce qu'on peut
se rcfugier dernére un pseudo avanr d'éventuelle-
ment se mettre & nu ? Pour Dierer Kraewinkels, ma-
naging director de Rendez-vous.be, la premiére mo-
tvation de ses clients se révile pragmatique: «En
s'inscrivant sur notre site, les ctlibataires ont |"as-
surance d'accéder en un minimum de temps i un

maximum de gens qui recherchent, comme eux, LA
rencontre. Lorsqu'on est installé dans la vie active,
faire de nouvelles connaissances devient de moins
en moins évident, faute de disponibilité et d'oeca-
sions, »

GARE AUX IDEES RECUES !

Une fois les cercles de relanons écumeés, la dra-
gue en ligne constitue la solution n® | pour les per-
sonnes en quéte de love story... 3 condition de dé-
passer les préjugés. Tour d'abord, un site de
FENCONITE NC § apparente ¢n nen 2 un site coqun.
Les masseuses, les gigolos, les escort boys et girls
qui s’y égareraient serment immédiatement bloqués
une fais repérds, Ensuite, on n'y croise pas que des
Jeunes. Sur Rendez-vous, par exemple, la movenne
d'ige s'éléve & 38 ans. Et on y rencontre autant
d'hommes que de femmes. Tertio, ces sites ne comp-
tent pas que des personnes incasables. La preuve :
vous envisagez bien de vous y inscrire, non 7 Enfin,
quatriéme 1dée reque: méme si le Net rime géné-
ralement aver vitesse, poster une annonce et en-
voyer quelgues mails ne suffisent Fa&  faire la con-
naissance de 'homme ou de la temme de sa vie.
« Faire des rencontres sur Internet prend du
temps », assure la psychologue de I'émission « Toute
une histoire », Sabrina Philippe, dans « @mour tou-
jours. Toutes les clés pour reussir votre rencontre

“sur Internet~ (éd. Solar), « Du temps pour s'ins-

crire, pour créer son profil, mais aussi et surtout
pour parcourir les fiches, nouer des contacts, se ren-
dre aux rendez-vous... »

UN PEU DE BON SENS

Autre écueil i éviter: briller les étapes et aceor-
der trop vite sa confiance i unle) pseudo-amou-
reux(se). « Ne laissez pas votre bon sens au placard =,
recommande Dieter Krewinkels. « Ne ransmes-
tez pas d’emblée vos coordonnées privées, Prenez
le temps de cerner I'autre avant de I'inviter chez
vous ou de I'autoriser & vous raccompagner. Orga-
nisez plutét les premiers rendez-vous dans des lieux
publics et fréguentés. =

Et si, in fine, votre recherche online ne devait
déboucher sur aucune rencontre concluante, conso-
lez-vous en y voyant une expérience positive qui
vous aura permis de vous remertre dans le circuit
de la séduction., « Au fil des rendez-vous, vous vous
rendrez compte des phrases a dire ou non, des at-
titudes 3 avoir, de ce qui peut plaire chez vous oy,
au contraire, de ce qui peut faire fuir =, reléve Sa-
brina Philippe. « Vous serez également amené 4 af-
finer vos attentes quant 3 vos rencontres. Au fur et
a mesure, vous serez plus 3 méme d'identifier ce qui
vous convient ou pas. Et Elis. vous redécouvrirez
que vous pouvez plaire. »

- Choisissez une photo réussie. Sélectionnez
une image bien cadrée, de bonne qualité, qui re-
fléte votre ?ersonna!ité, Gardez & ['esprit que I"ar-
rigre-plan, les vétements et les accessoires que vous
portez peuvent renforcer ou atténuer le message
que vous souhailez délivrer,

- Rédigez une annonce originale. Faites atten-
tion & la forme comme au fond. Pensez i 'accro-
che et la chute. Décrivez votre personnalité, sans
étre redondant par rapport aux infos mentionnées
dans votre profil, Veillez & transmettre un message

positif et joyeux qui intéressera des partenaires po- |
tentiels. Montrez-vous sélectif mais pas trop, vous |
feriez fuir les prétendants. Surveillez votre ortho-
rmphe. En panne d'idées? Notez que I'humour, |
es portraits chinois et les citations restent des va- |
leurs siires. |

- Restez vous-méme. L'honnéteté, la sincérité
et le respect paient toujours, méme dans un mande
paralléle.

La plupart de ces conseils sont issus de « Comment
étre le meilleur sur Meetic », de Pierre Gaspard, First Edi- |
tions.

AuxiPress s.a./n.v. Parc Goemaere Chaussée de Wavre 1945 Waversesteenweg B-1160 Bruxelles/Brussel

T +32(0)2 514 64 91

F +32(0)2 514 64 92 info@auxipress.be www.auxipress.be

Page 1/1




